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В В Е Д Е Н И Е

О сущ ествл я я  нападение на С ов етск и й  С о ю з , герм ан
ск о е  ком андовани е п о д го т о в и л о  разн ообразн ы е ср ед ств а , 
ч тобы  сл ом и ть  соп р оти вл ен и е  К расной  А рм ии и у с к о 
ри ть  ок к уп ац и ю  с о в е т с к и х  зем ел ь. В числ е эт и х  ср е д ст в  
и м ею тся  ты ся чи  са м ол етов , д еся тк и  ты ся ч  та н к ов , 
артиллерийских ор у д и й , м и н ом етов , п ул ем етов  и п рочи х  
ф угасн ы х  и огн евы х  ср е д ств .

В б о р ь б е  за р од н у ю  со в е т ск у ю  зем лю  Красная 
А рм ия не т о л ь к о  научилась б о р о т ь с я  с м ассированны м и 
атаками ф аш и стск и х  танков и в озд у ш н ы х  сил, с  в о з 
душ н ы м и  десантам и и м о т о п е х о т о й  п ротивн ика, но 
и сама нанесла герм ан ской  армии ряд таки х  ударов , 
к о то р ы е  развеяли в прах ск азк у  о  н еп обед и м ости  герм ан
ской  армии. П ровалили сь планы герм ан ски х ф аш и стов  
о  м ол н и ен осн ой  п о б е д е  над С ов етск и м  С о ю зо м . О т  
м о гу ч и х  у д а р о в  К расной  А рм и и  герм анцы  пон если  
миллионны е п отер и  в ж и в ой  силе.

О д н ако враг, истекая к р овью , п р од ол ж а ет  тя н уть ся  
к ж изненны м  центрам  наш ей страны . В беш ен ой  зл об е  
он  ж ж е т  го р о д а  и села, уби в а ет  м и рн ое население, 
расстрел и вает пленны х. П одл ы й  враг стрем и тся  у н и ч то 
ж и ть  все ж и вое , в се  с о в е т с к о е  на наш ей зем л е, х о ч е т  
п р евр а ти ть  со в е т ск и х  л ю д ей  в р абов . Н о не бы вать 
эт о м у . М оби л и зу я  все свои  си л ы  и эн ер ги ю , со в е тск и й  
н арод  раздавит ф а ш и стск у ю  гадину, с о в е т ск и е  л ю ди  
н и когда  не б у д у т  рабам и.

В грозн ы е для Р оди н ы  дн и  б о р ь б ы  с  л ю ты м  вра
г о м —  нем ецким ф аш изм ом  —  мы не д ол ж н ы  забы вать , 
ч т о  в р ук ах  герм ан ски х хи щ н и к ов  и м еется  ещ е оди н
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ви д  ор у ж и я  —  х и м и ч е с к о е  о р у ж и е . К ак п ок азы ваю т 
д ок у м ен ты , захваченны е в п ер и од  б о е в  в район е д ер . 
С и тня на П ск ов ск ом  направлении, герм анская армия 
п од готов л ен а  к прим енению  отр а вл я ю щ и х  в ещ еств . 
Г ерм ан ски е уби й ц ы  ст р о я т  планы вн езап н ого  и сп ол ь зо 
вания отр а в л я ю щ и х  в е щ е ств  в ш и р ок и х  м асш табах.

Х им ическая  война м о ж е т  возн и к н уть  каж ды й ден ь 
и каж ды й час. Ч ерны м  замы слам ф а ш и стов  мы дол ж н ы  
п р оти в оп оста ви ть  ч етк о  О рганизованную  х и м и ч еск у ю  
за щ и ту  не т о л ь к о  частей  К расной  А рм ии, но и в сего  
населения, всей  страны .

Н икакой  б есп еч н ости ! Н икакой н ед ооц ен к и  х и м и 
ч еск ой  оп а сн ости !

И стор и ч еск и е  прим еры  п ок азы ваю т, ч т о  отр авл я ю 
щ ие вещ ества  не страш ны , если л ю д и  и м ею т  д о с т а т о ч 
н у ю  хи м и ч еск ую  п о д г о т о в к у .

Так, 17 ию ня 1916 год а  герм анцы  п рои звел и  газо
бал лон ное нападение у  К рево, к зап ад у  о т  М ол од еч н о , 
п р оти в  позиции 48-й п ех отн ой  ди ви зии  р у сск о й  армии. 
У сл ови я  га зоп у ск а  бы ли бл агоп ри я тн ы е. О д н а к о  атака 
герм ан цев не удал ась. Б лагодаря х о р о ш о  ор ган и зован 
н ом у н абл ю ден и ю  и св оев р ем ен н ой  сигнализации, части  
ди ви зи и  привели п р оти вога зы  в б о е в у ю  г о т о в н о с т ь  
ещ е  д о  п о д х о д а  га зов ы х  волн.

6 а в гу ста  1915 год а  герм анцы  применили газобал л он 
н у ю  атаку  с ц ел ью  захвата к р еп ости  О со в е ц . Н есм отр я  
на круп ны е м асш табы  атаки (б ы л о  в ы п ущ ен о  н еск ол ь к о  
ты ся ч  бал л он ов  газа), защ итники к р еп ости , прим енив 
п роти вогазы , оказали с т о й к о е  соп р оти в л ен и е , отби л и  
все  атаки проти вн и ка  и о т б р о си л и  герм ан цев.

Э ти  прим еры  д о ст а т о ч н о  убед и тел ьн ы .
К аж ды й из нас д ол ж ен  овл ад еть  в со в е р ш е н ст в е  

средствам и  п р оти в ох и м и ч еск ой  защ иты  и в п ер в у ю  
о ч е р е д ь  знать и у м е т ь  п ол ьзов а ться  п р оти вогазом . 
П утем  тр ен и р ов ок  сл е д у е т  д о б и т ь ся  т о г о , ч то б ы  при
менение п р оти вогаза  не сни ж ало тем п ов  вы полнения 
б о е в о г о  или п р ои зв од ств ен н ого  задания.
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Ф аш исты  рассчи ты ваю т, что , прим енив внезапно 
и в м а ссов ы х  м асш табах  отравл я ю щ и е вещ ества , они 
застан ут нас врасп л ох , в ы з о в у т  р а стер я н н ость  в наш их 
рядах, о т ч е г о  сн и зи тся  наша б о е с п о с о б н о с т ь . Н о враг 
ж е ст о к о  п р осчи тается  в св о и х  п од л ы х  расчетах. У м ел ое, 
правильное, сн о р о в и ст о е  прим енени е с р е д с т в  хим и че
ск ой  защ иты , б е р еж н ое  и ак к уратн ое  обр а щ ен и е  
с ними, вы сокая  дисциплина при хи м и ч еск ом  нападе
нии п ол н ость ю  обе сп е ч а т  нам защ и ту  о т  отравл я ю 
щ и х в ещ еств , и в се  расчеты  Гитл ера и е го  п рисп еш 
ников п ор ази ть  С ов етск и й  С о ю з  хим и чески м и  ср ед 
ствам и б у д у т  сорваны .

В числ е с р е д с т в  л ичной  защ иты  п р оти в  х и м и ч еск ого  
нападения самым надеж ны м  явл яется  п роти вогаз.

Постоянно имейте противогаз при себе! П р о т и в о 
газ сп асет  вам ж и зн ь и сох р а н и т  си л у , н е о б х о д и м у ю  
для ун и чтож ен и я  ф аш изма.
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I. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПРОТИВОГАЗЕ

Противогаз — это важнейшее и основное средство 
противохимической защиты органов дыхания, лица 
и глаз от действия отравляющих веществ (ОВ).

Чтобы уметь правильно пользоваться противогазом, 
необходимо тщательно изучить его устройство и прин
цип действия.

Изучи свой противогаз! Умей им х ор ош о п ользо
ваться!

Имеющиеся у нас на руках противогазы по прин
ципу своего защитного действия относятся к сухим 
фильтрующим противогазам. Защитное действие этого  
типа противогазов основано на фильтрации отравлен
ного воздуха, т. е. на освобождении воздуха от при
меси ОВ при прохождении через противогазовую ко
робку.

Фильтрующие противогазы бывают различных о б 
разцов: Т-5, ТЧ, МТ-4, Д-3 и т. д. Каждый образец со
стоит из трех основных частей: противогазовой коробки, 
лицевой части и сумки, но все они различаются между 
собой устройством этих частей.

II. УСТРОЙСТВО И СНАРЯЖЕНИЕ КОРОБОК

П ротивогазовая коробка Т-5. Этот тип коробок 
легко отличить по наличию на нижней крышке круг
лой пробки с вдыхательным клапаном. Коробка имеет 
овальную форму и изготовляется из белой жести. На 
корпусе коробки восемь зигов, придающих ей механн-
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ч еск у ю  п р оч н ость  и ум ен ьш аю щ и х  в о зм о ж н о ст ь  п ро
скока отр а в л ен н ого  в о зд у х а  п о  стенкам  к ор обк и  (рис. 1).

На ниж ней кры ш ке (д н е ) и м еется  к р у гл о е  отв ер 
сти е  для вд ы ха тел ь 
н ого  клапана.

В д ы х а т е л ь н ы й  
клапан с о с т о и т  из 
м етал л и ческой  п р о б 
к и -о с н о в а н и я  с  ш е 
с т ь ю  отв е р ст и я м и  —  
и р ези н овой  кр угл ой  
пластинки — клапана, 
з а к р е п л е н н о г о  на 
ш ти ф те  п р о б к и -о с 
нования.

В ерхн яя кры ш ка 
и м еет  в ц ен тр е  при
паянную  п р о с т у ю  
или навин тованную  
гор л ов и н у .

П р о т и в о г а з о в а я  
к ор об к а  Т -5  снаря
ж ена акти ви рован 
ным угл ем , хи м и че
ским п огл оти тел ем  
и п р оти вод ы м н ы м  
ф и л ьтр ом , к о то р ы е  
расп ол ож ен ы  п о
сл ой н о. В се го  сл оев  
ч еты р е .

П ервы й (ниж ний) 
сл ой  —  акти ви рован 
ный у г о л ь .1 Е го  назначение —  п огл ощ ать  газообр азн ы е 
и п ар ообр азн ы е отр авл я ю щ и е в ещ еств а . А к ти ви р ова н -

Рис. 1. Разрез противогазовой  
кор об ки  Т-5.

1 — активированный уголь; 2 — протнводымный 
фильтр; 3 — химический поглотитель; 4 — допол
нительный патрон; б — штампованная сетка; 6 — 
проволочная се т к а  (№ 3 8 ) ;  7 — проволочная сетка 
(№ 20); 8 — пружины; 9 — вдыхательный клапан.

1 Активированным углем называется специально обработанный 
древесный, косточковый или каменный уголь. Благодаря такой обра
ботке (активизации), уголь приобретает способность поглощения 
газов и паров в ббльших количествах, чем обычный уголь.
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ный уголь хорош о поглощает пары иприта, люизита, 
хлорпикрина.

Второй слой[— химический поглотитель, состоящий 
из смеси различных хи
мических соединений 
и помещаемый в проти
вогаз в виде мелких 
зерен.

Назначение химиче
ского поглотителя — 
поглощение тех ОВ, ко
торые слабо задержи
ваются активированным 
углем (дифосген, си
нильная кислота).

Третий сл ой — про- 
тиводымный фильтр, 
который делается из 
волокнистых веществ и 
служит для задержа
ния ядовитых дымов 
и туманов. Частицы 
дымов и туманов, про
ходя через волокни
стые вещества, задер
живаются в них механи
чески.

Верхний слой —  д о
полнительный патрон, 
снаряженный активиро
ванным углем, —  имеет 

назначение поглощать пары, образующиеся при ис
парении ядовитых дымов и туманов, задержанных про- 
тиводымным фильтром.

Противогазовая коробка  ТЧ. Определить этот тип 
коробок можно по нижнему сетчатому днищу.

Коробки ТЧ снаряжены тем же активированным 
углем, химическим поглотителем и противодымным

Рис. 2. Разрез противогазовой  
коробки  ТЧ.

1 —  активированный уголь; 2  —  противодым- 
ный фильтр; 3  —  химический поглотитель; 
4 —  ватная прослойка; $ — штампованная сет
ка; 6  —  проволочная сетка (№  38); 7 — про

волочная сетка (№  20); 8  — пружина.



ф ил ьтром , ч то  и к о р о б к и  Т -5 , но п ор я д ок  их расп ол о
жения д р у го й  (р и с. 2).

П ервы й (ниж ний) сл ой  —  проти вод ы м н ы й  ф ильтр , 
в то р о й  сл ой  —  акти ви 
рованны й у гол ь , т р е 
тий с л о й — хи м и чески й  
п огл оти тел ь  и верхн ий  
(ч е тв е р ты й ) сл ой  — ак
тивированн ы й у гол ь .

В ды хател ьн ы й  кла
пан с к о р о б к и  п ер ен е
сен на л и ц ев у ю  часть, 
в клапанную к о р о б к у .

Противогазовая ко
робка МТ-4 снаря
ж ена сов ер ш ен н о  иначе 
п о  сравн ен и ю  с  к о р о б 
ками Т -5  или Т Ч .
В м есто  в о л о к н и ст о го  
(о б ъ е м н о г о ) п р о ти в о - 
д ы м н ого  ф ильтра, в 
ниж нем  сл о е  у ста н ов 
лен бум аж н ы й  развер- „  
н у т ы /  ф и л ьтр  =Р в „1 е
Г Л р М О Ш К И .  В  К О р п у С  1 — активированный уголь; 2  —  фильтр раз-
к о п о б к и  г Ь и л ь т П  Н Г Т Я П -  веРнУты й (гармошка); 3 — химический погло- 
к и р и и к и  ф И Л Ы р  З Д Л с Ш  титель; 4 —  м а р л е в а я  прокладка; 5 —  штампо-
ляется  в см он ти р ова н - ванная сетка; 6  —  спиральная пружин»; 7 -

г  проволочная сетка (№  20).ном ви де с  четы рьм я
ж естян ы м и  распоркам и. Защ итная м ощ н ость  та к ого  раз
в е р н у т о го  ф ил ьтра в н е ск о л ь к о  раз п ревы ш ает м ощ 
н о ст ь  ф ил ьтра  в к о р о б к а х  Т -5  и Т Ч  и в т о  ж е  время 
соп р оти в л ен и е  д ы хан и ю  э т о г о  ф и л ьтра  в 3— 4 раза 
м ен ьш е соп р оти вл ен и я  в о л о к н и ст о г о  (о б ъ е м н о г о ) ф ил ь
тра.

За ф и л ьтр ом , втор ы м  слоем , н а х од и тся  хи м и чески й  
п огл оти тел ь . Т р ети й  сл ой  (вер хн и й ) заполнен акти ви 
рованны м угл ем  (р и с. 3).



Коробка МТ-4 отличается от других типов внешне 
наличием небольшого круглого отверстия на нижнем 
днище, закрываемого резиновой пробкой.

Защитная мощность перечисленных выше противо
газовых коробок, т. е. время, в течение которого они 
задерживают ОВ, обеспечивает защиту от действия 
отравляющих веществ на дыхательные пути и глаза 
бойца не менее чем в течение одного боевого дня, даже 
при широком применении противником химического 
оружия.

III. ЛИЦЕВЫЕ ЧАСТИ К ПРОТИВОГАЗАМ
Лицевая часть противогаза, вне зависимости от раз

личия образцов (шлем, маска 0 -8 , маска МОД-О-8, 
шлем-маска ШМ-1 и т. д.), состоит из резино
вого шлема или маски, патрубка и гофрированной трубки.

Шлем сделан из резины. Основное назначение шле
ма—  изолировать глаза и органы дыхания человека от 
воздуха, зараженного отравляющими веществами, и дать 
возможность нормально дышать воздухом, очищенным 
в коробке-поглотителе.

В шлем вставлены стеклянные очки в металлических 
обоймах, закрепленных со шлемом с помощью рези
новых манжет. Для протирания очков, в случае их 
запотевания, шлем имеет пальцеобразный отросток 
(рис. А).

В соответствии с различными размерами головы, 
шлемы изготовляют четырех размеров. Номер размера 
помечается в верхнем правом углу шлема при помощи 
краски или отформовывается одновременно со шлемом.

К нижней части шлема прикреплен патрубок-тройник.
Патрубок-тройник делают из металла; он имеет три 

отростка: верхний —  для крепления шлема, нижний —  
для гофрированной трубки и боковой —  для выдыха
тельного клапана.

Выдыхательный клапан имеет вид плоского мешочка 
со срезанными углами. Для предохранения клапана от 
повреждений его помещают в металлическую защитную
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рамку. Клапан надевается верхним концом на отросток 
патрубка-тройника.

При выдохе воздух подается через патрубок в кла
пан, и стенки клапана расширяются, благодаря чему

Рис. 4. Шлем.
/ —  очки; 2 —  патрубок-тройник; 3  —  
выдыхательный клапан в защитной 
рамке; 4 —  гофрированная трубка; В— 
пальцеобразный отросток для проти

рания стекол.

Рис. б. Маска 0-8.
1  —  очки; 2 — патрубок В-2 (в  нем 
оазмещены вдыхательный и выдыха- 
тельный клапаны); 3 — назатыльник; 
4  —  лобная тесемка; б —  височные те
семки; б — затылочные тесемки; 7 — 

гофрированная трубка.

раскрываются нижние боковые отверстия, через кото
рые воздух выходит наружу. При вдохе, вследствие 
того, что под шлемом воздух разрежается, стенки кла
пана плотно прижимаются друг к другу и тем препят
ствую т проникновению воздуха извне через клапан.

Патрубок шлема соединен с противогазовой короб
кой при помощи гофрированной трубки, изготовленной
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из резины и покрытой трикотажем. Верхний конец 
трубки крепится на отростке патрубка-тройника. В ниж
ний конец трубки вставлен ниппель с накидной гайкой 
для герметичного соединения лицевой части с навин- 
тованной горловиной противогазовой коробки.

Маска 0 -8  (общевойсковая) в отличие от шлема за
крывает только переднюю часть лица, оставляя откры
тыми уши, голову. Для крепления ее на голове имеется 
система тесемок с назатыльником.

Тесемки снабжены передвижными пряжками, обес
печивающими лучшую пригонку маски к голове. Всего 
тесемок пять^одна лобовая, две височные и две затылоч
ные (рис. 5).

а б

Рис. 6. Схема работы клапанной системы в противогазе БН
с маской.

а  —  работа клапанов при вдохе; б —  работа клапанов при выдохе; 7 —  вдыхательный 
клапан; 2 — выдыхательный клапан; 3  —  корпус распределительно-клапчнной камеры; 
4 — стенка защитной чашечки выдыхательного клапана; 5 —  защ итная пластинка 
выдыхательного клапана; 6 —  патрубок распределительно-клапанной камеры; 7 — 
гофрированная трубка; 8  —  резина маски. Стрелками обозначено движение воздуха.

Маски бывают трех размеров, обозначаемых цифрами 
Р-1, Р-2, Р-3 с правой стороны, на височной тесьме.

Пальцеобразный отросток у маски отсутствует, и 
для предотвращения запотевания стекол необходимо 
пользоваться специальным карандашом.

Для крепления маски, гофрированной трубки, вды
хательного и выдыхательного клапанов служит патру
бок, конструкция которого отлична от патрубка-трой
12



ника;' он имеет Особое название: „патрубок В-2“ илИ 
„распределительно-клапанная камера** (рис. 6).

Резиновый вдыхательный клапан имеет вид круглой 
пластинки с отверстием в центре, при помощи которого 
он надевается на штифт, укрепленный на узкой пла
стинке.

Выдыхательный клапан также изготовляется Из ре
зины; он состоит из двух пластинок, скрепленных между 
собой четырьмя лапками (отростками).

Гофрированная трубка —  такая же, как и у шлема.
Маска МОД-О-8 (модернизированная маска 0 -8 ) по 

форме напоминает маску 0 -8 , но в ней увеличены раз
меры резиновой части и тол
щина резины и улучшено 
прилегание шлема к голове 
(герметичность). За счет 
увеличения диаметра стекол 
и большего угла раствора 
их увеличено поле зрения 
(рис. 7).

Для предохранения оч
ков от запотевания в маске 
МОД-О-8 установлен специ
альный обтекатель, предста
вляющий собой резиновую 
трубку, надеваемую на от
росток патрубка, специаль
но для этого  увеличенного.
Обтекатель подает сухой, 
холодный вдыхаемый воздух 
непосредственно к стеклам 
очков. Для этого служат 
имеющиеся ца обтекателе 
два щелевидных отверстия.

Кроме того, обоймы оч
ков маски МОД-О-8 имеют 
приспособление для закре
пления в них незапотевающих пластинок (кляршайб).

Рис. 7. Маска МОД-О-8.
1 — очки; 2  —  патрубок В-2; 3  —  наза
тыльник; 4 — лобная тесемка; 5 — ви
сочные тесемки; 6 —  затылочные те
семки; 7 — гофрированная трубка; 8  — 

обтекатель.
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Шлем-маска ШМ-1 представляет собой наиболее 
совершенную по своей конструкции лицевую часть: 
здесь осущ ествлено сочетание шлема и маски (рис. 8). 

Благодаря конструктивной форме, шлем-маска плотно
облегает не только лицо,

Рис. 8. Шлем-маска ШМ-1.
1 —  очки; 2 —  патрубок (клапанно-рас
пределительная коробка); 5 — зиги:вы- 
пуклости для лучш его прилегания шле
ма к голове; 4 — обтекатель; 5  —  го

фрированная трубка.

но и лобовую и затылочную 
части.

В маске имеются два об
текателя и зажимные кольца 
для незапотевающих пла
стинок (кляршайб).

Патрубок имеет круглую 
форму, в нем расположены 
вдыхательный и выдыха
тельный клапаны, для кре
пления которых имеются со
ответствующ ие гнезда. Кро
ме того, имеется отросток с 
внутренней винтовой нарез
кой для соединения патруб
ка с гофрированной труб
кой через посредство нип
пеля.

Гофрированная трубка 
благодаря наличию навинто- 
ванного ниппеля с гайкой 
на верхнем конце может 
быть легко отсоединена от 
шлема для замены в случае 
повреждения.

IV. СУМКА ДЛЯ НОШЕНИЯ ПРОТИВОГАЗА

Противогаз обычно носится в специальной сумке, 
изготовленной из брезента или какой-либо другой ткани. 
Сумки бывают различных образцов. В одном из образ
цов имеются только два отделения —  одно для противо
газовой коробки, другое для лицевой части. Другие
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образцы имеют еще и третье отделение —  для защит
ной бумажной накидки. Кроме того, на некоторых образ
цах имеются с наружных узких сторон карманы: один —  
для размещения индивидуального противохимического 
пакета, другой —  для пакета первой помощи.

Сумка имеет клапан, который закрывается при по
мощи кнопок или пряжки.

В отделении для противогазовой коробки на дне 
пришита проволочная спираль или две деревянные 
планки, которые препятствуют присосу днища сумки 
к противогазовой коробке и тем самым обеспечивают 
свободный доступ воздуха в коробку при пользовании 
противогазом.

Для носки противогаза сумка имеет лямку, длина 
которой регулируется при помощи передвижек.

Чтобы закрепить сумку противогаза на туловище 
при его носке, на ребрах сумки имеются два полукольца 
и шнур или тесемка с карабином.

V. ПРАВИЛА ПОДГОНКИ, ОСМОТРА И УКЛАДКИ 
ПРОТИВОГАЗА

При выдаче противогаза или при его покупке необ
ходимо подобрать шлем нужного размера, соответствую 
щего размеру головы, так как шлем и маски бывают, 
как уже указывалось, различных размеров.

Обмер головы с целью подгонки шлема производят 
при помощи сантиметровой ленты.

При обмере измеряют длину круговой линии, про
ходящей по подбородку и щекам через макушку го
ловы, и длину полуокружности, соединяющей отвер
стия ушей и проходящей через надбровные дуги 
(рис. 9).

Полученные цифры складывают. При сумме этих 
двух измерений до 95 см надо брать шлем 1-го раз
мера; при сумме, разной от 95,5 до 99 см, —  2-го раз
мера; при сумме, равной от 99,5 до 103,5, —  3-го размера, 
а при сумме свыше 104 см — 4-го размера.
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Для масок 0 -8  имеются только 3 размера. При сумме 
до 95 см —  1-й размер, от 95,5 до 103,0 —  2-й размер и от 
104 см — 3-й размер.

Вне зависимости от подбора противогаза нужного 
размера, следует обязательно примерить шлем (маску) 
и убедиться в том, что он действительно подходит.

Рис. 9. Обмер головы  для пригонки противогаза.
Справа —  первое измерение; слева —  второе измерение.

Новую маску, посыпанную изнутри тальком, надо 
тщательно протереть, чтобы тальк не попал в глаза и 
не вызвал раздражения их.

Следует всегда помнить, что противогаз дает надеж
ную защиту только в том случае, если шлем или маска 
будут тщательно подогнаны по размеру головы.

Если шлем или маска меньше требуемого размера, 
то их трудно надеть на лицо и при этом легко можно 
порвать. Кроме того, шлем малого размера будет сда
вливать шею, лицо и голову и тем самым затруднять 
пребывание в противогазе.

Наоборот, если шлем больше требуемого размера, 
то его края не будут плотно прилегать к голове, и 
отравленный воздух легко может попасть в дыхатель
ные пути. Слишком большая маска при резком выдохе 
может также легко соскочить с головы.

Отсюда вывод: пользуйся только тщ ательно п од о 
гнанным противогазом.
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Получив противогаз на руки, а также во всех слу
чаях, когда приходится пользоваться противогазом 
после длительного хранения, надо внимательно его 
осмотреть. Наружным осмотром следует убедиться, не 
повреждена ли коробка, не порвана ли гофрированная 
трубка, не проколот ли шлем, исправен ли выдыхатель
ный клапан.

Шлем обычно осматривают на свет, слегка и осто
рожно его растягивая. Соединительную гофрированную 
трубку осматривают сверху вниз, растягивая и повора
чивая ее кругом. Осматривая коробку, устанавливают, 
нет ли погнутых мест, пробоин и ржавчины.

Если обнаруживается подозрение на неисправность, 
то противогаз обязательно следует сдать на проверку 
и ремонт в ремонтную мастерскую Осоавиахима.

После того как вы убедитесь, что противогаз вполне 
исправен, надо сорвать картонный кружок, которым 
закрыт вдыхательный клапан у коробки Т-5, или кар
тонное днище у коробки ТЧ. У противогазов МТ-4 
отверстие в дне закрыто резиновой пробкой или за
клеено картонным кружком и при выдаче на руки 
также должно быть открыто. В противном случае ды
шать через все указанные противогазы будет невоз
можно.

Если при получении противогаза лицевая часть не при
соединена к коробке, то отвинчивают колпачок с верх
ней горловины коробки и присоединяют гофрированную 
трубку к коробке. Накидную гайку трубки держат 
в левой руке, а коробку берут правой рукой горлови
ной вниз. Ровно наложив навинтованную горловину 
коробки на накидную гайку и вращая коробку правой 
рукой, навинчивают гайку до-отказа.

Маска должна смотреть очками в одну сторону 
с продольным швом коробки. При неправильной сборке 
противогаза надо слегка отвернуть накидную гайку 
гофрированной трубки и, поворачивая ниппель, устано
вить маску в правильное положение. После этого гайку 
снова завинчивают до-отказа.
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Собранный противогаз укладывают в сумку. Сперва 
вкладывают коробку в то отделение сумки, где имеются 
пружина или деревянные плашки; маску укладывают 
в другое отделение сумки.

1 —  положение маски при склады- 2  —  перегибание маски пополам по
вании. длине.

3 —  закрывание назатыльником ле- 4  —  вкладывание гофрированной
вого стекла и перегибание маски трубки, и маски в сум ку,

у  патрубка в сторону от себя.

Р и с . 10. С к л а д ы в а н и е  п р о ти в о га з а .

При укладывании маски пользуются следующими 
приемами:

1. Берут маску правой рукой за очки и укладывают 
на ладонь левой руки, правым стеклом вверх.

2. Складывают маску вдоль, чтобы закрыть резиной 
правое стекло.



3. Перегибают маску от себя (в поле), закрывая 
левое стекло.

4. Вторично перегибают маску у места соединения 
с патрубком и берут сложенную маску (шлем) в пра
вую руку.

5. Левой рукой, взяв гофрированную трубку за се
редину, вкладывают трубку до дна сумки, а правой 
укладывают маску так, чтобы подбородочная ее часть 
была обращена вверх и вправо.

Приемы укладки маски показаны на рис. 10.
При правильной сборке и укладке противогаза вы

нутая из сумки маска (шлем) должна быть обращена 
своим отверстием прямо к лицу.

Запомни: бы стро надеть мож но только правильно 
уложенный противогаз.

VI. ПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОТИВОГАЗОМ

В зависимости от  степени опасности химического 
нападения противогаз носится в походном положении, 
в положении „наготове" и в боевом положении, когда 
противогаз надевается на голову.

В походном положении противогаз держат, когда 
нет непосредственной угрозы химического нападения. 
В этом случае противогаз носят на левом боку с лям
кой через правое плечо. Клапан сумки должен быть 
застегнут и обращен наружу (от себя). При помощи 
пряжки длину лямки подгоняют так, чтобы верхний 
край сумки приходился на уровне поясного ремня.

Не следует носить противогаз под плащом или верх
ней одеждой —  это затруднит его использование. В сумку 
противогаза нельзя вкладывать никаких посторонних 
предметов, так как они могут вызвать порчу деталей 
противогаза.

При носке противогаза его особо тщательно следует 
оберегать от ударов и толчков. При ударах и толчках 
поглотители противогаза истираются, и защитная мощ
ность его уменьшается. Удары об острые предметы
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приводят к проколу коробки или лицевой части п р о 
тивогаза.

После сигнала „воздушная тревога" и л и ^  момента

Рис. 11.
1 —  вынимание шлема (маски) из сумки; 2,  3, 4 и  5  — надевание противогаза Б Н .

начала артиллерийского обстрела противогаз перево
дится в положение „наготове". Для этого расстегивают 
сумку и закрепляют противогаз на туловище при по-
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нощи бечевки или тесьмы. Головной убор подготовляют 
< быстрому надеванию противогаза.

В боевое положение противогаз переводится по сиг
налу „химическая тревога" или, не ожидая сигнала, 
если в воздухе будет обнаружено присутствие отра
вляющего вещества.

Путем тренировок надо научиться бы стро надевать 
противогаз.

Д обейся скорости  надевания противогаза из поло
жения „наготове" в 5 секунд.

При переводе противогаза в боевое положение сле
дует (рис. 11):

1) задержать дыхание;
2) освободить руки (от инструмента, от ноши 

и т. п.);
3) взять шлем (маску) за нижнюю часть большими 

пальцами рук —  снаружи, а остальными —  изнутри, вы
нуть его из сумки и поднести к лицу;

4) вложить подбородок в нижнюю часть шлема 
(маски). Пальцы рук передвигают снизу вверх. Боль
шими и указательными пальцами рук приподнимают 
головной убор над головой, а остальными пальцами 
натягивают шлем (маску) на голову так, чтобы очки 
точно пришлись против глаз и резина шлема не обра
зовывала складок на голове. После головной убор вновь 
надевают;

5) сделать резкий выдох;
6) взять в руки то, что было в них до. надевания 

противогаза (инструмент, ношу и т. п.), и продолжать 
выполняемую работу.

Надевая противогаз, соблюдай спокойствие, не 
растягивай сильно шлема; излишним растягиванием 
шлем мож но легко порвать.

Дышать в противогазе надо ровно, глубоко и спо
койно, вдыхая через нос. Следует избегать резких 
движений, не делать порывистых вдохов; это приводит 
к преждевременному истощению поглотителей в про
тивогазе.



Работай в противогазе так же, как работал без 
него.

В надетом противогазе стекла очков бы стро запоте
вают, вследствие чего ограничивается видимость.

Запотевание очков происходит потому, что насы
щенный парами воды выдыхаемый воздух, соприкасаясь

Р и с . 12. П р им енение  „к а р а н д а ш а ", п р е д о х р а н я ю щ е го  о ч к и  п р о ти 
в о га за  о т  за п о те в а н и я .

А  —  «карандаш* и футляр для него; Б  —  предварительное протирание очков; В  — н а 
несение смазки; Г —  расттрание смазки.

с холодной поверхностью стекла, охлаждается и оса
ждает на стеклах часть влаги. Чем ниже температура 
окружающего воздуха, тем сильнее происходит запо
тевание стекол,



Запотевшее стекло в шлеме протирают пальцеобраз
ным отростком, имеющимся на шлеме. Для протирания 
левого стекла в отросток  вводится большой палец пра
вой руки, а для протирания правого стекла —  большой 
палец левой руки.

Простым и доступным способом борьбы с запоте
ванием стекол в шлемах и масках является покрытие 
стекол изнутри слоем специального состава „карандаша* 
для натирания стекол. На чистую внутреннюю поверх
ность стекла шлема или маски „карандашом" наносят 
несколько штрихов. После делают 2—3 выдоха непо
средственно на самое стекло и осторож но протирают 
стекло пальцем, чтобы смазка равномерно тонким слоем 
распределилась по всей поверхности стекла. Если 
стекло при выдохе на него после натирания остается 
прозрачным, значит оно подготовлено правильно 
(рис. 12).

При отсутствии „карандаша" пользуются кусочком 
сухого мыла.

С помощью „карандаша" можно предохранить стекло 
от запотевания на 3— 5 часов.

Для борьбы с запотеванием очков в маске М ОД-О-8 
и в шлеме-маске ШМ-1 в оправу очков с внутренней 
стороны вставляют кружки незапотевающей пленки. 
Внутреннюю поверхность очков тщательно протирают, 
берут кружок за края и проверяют, нет ли на нем ца
рапин. Кружок с царапинами непригоден к употребле
нию и должен быть заменен. Чтобы определить, какой 
стороной кружок следует укладывать к стеклу, делают 
легкий выдох на обе стороны кружка. После этого 
вставляют кружок в обойму очков и укрепляют его 
специальным зажимом. При этом запотевающая сторона 
кружка должна быть обращена к стеклу, а незапоте
вающая—  к лицу. Незапотевающую пленку при проти
рании маски протирать нельзя.

Противогаз снимают только после оповещения о ми
новании химической опасности, которое обычно пере
дается голосом: „Противогазы снять".
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Противогаз снимают так:
1. Освобож дают руки.
2. Правой рукой приподнимают головной убор, 

а левой рукой берут патрубок, обхватывая его в „ку
лак". Затем, оттянув шлем немного вниз, движением

руки вперед и снизу вверх 
снимают шлем (маску). Го
ловной убор после этого 
надевают на голову (рис. 13).

3. Шлем или маску раз
вертывают внутренней по
верхностью наружу и про
тирают ее при помощи ве
тоши.

4. Шлем складывают, 
убирают в сумку и застеги
вают клапан сумки.

5. Берут в руки пред
меты, которые были в ру
ках до снимания противо
газа.

Рекомендуется периоди
чески производить дезин
фекцию противогаза.

Дезинфекцию произво
дят денатурированным или 
чистым спиртом или 2% - 
ным раствором формалина. 
При отсутствии указанных 
средств противогаз промы
вают теплой мыльной водой. 

Чтобы продезинфицировать противогаз, поступают 
так. Выворачивают шлем внутренней стороной наружу и 
надевают его на кисть левой руки. Правой рукой берут 
кусок ваты, слегка смоченной дезинфицирующим рас
твором, и обтирают им всю внутреннюю поверхность 
шлема и верхний отросток патрубка. Вата должна бцть

Р и с . 13. С ним ание  м аски 
п р о ти в о га з а .
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смочена настолько, чтобы  при протираний шлема на 
последнем оставались следы жидкости.

Надо внимательно следить за тем , чтобы  ж идкость 
не попала в гофрированную  тр у бк у  и далее в противо
газовую  коробку.

Ш лем после дезинфекции проветривают до  полного 
высыхания ж идкости (5— 10 минут), а затем укладывают 
в сумку.

П о истечении н екоторого времени, продолж итель
ность к оторого  зависит о т  количества ОВ в воздухе, 
защитное действие противогаза б у д ет  исчерпано, и по
требуется  сменить использованную противогазовую  ко
робку.

Н еобходим о в связи с этим точно учитывать время 
пребывания в противогазе.

Чем дольш е приходится находиться в противогазе 
в атмосф ере отравляющ их вещ еств, тем больш е внима
ния сл ед ует  уделять проверке работы  противогаза. 
Если при надетом противогазе ощ ущ ается посторонний 
запах, происходят рези в глазах, ж ж ение и щ екотание 
в н осу  и н осогл отк е, т о  э т о  бу д ет  указывать на пол
ное использование защитной мощи противогаза.

П ерерывы в использовании противогаза увеличивают 
время его действия, так как при этом  происходит ча
стичное восстановление поглотительной способности  
противогаза.

Ч тобы  проц есс восстановления проходил лучше, 
надо обеспечить свободны й д осту п  воздуха  в 
противогазовую  к ор обк у , для чего отвинчивают гоф 
рированную трубк у  от горловины коробки .

П осле использования в отравленной атмосф ере про
тивогаз нельзя хранить там, где мы спим или отды 
хаем, или принимаем пищ у: часть поглощ енного отра
вляющ его вещ ества буд ет  постепенно выделяться из 
противогазовой  коробки и заражать окруж аю щ ий воз
дух.

25



VII. ОСОБЕННОСТИ ПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОТИВОГАЗОМ 
В ЗИМНИХ УСЛОВИЯХ

Низкие температуры зимой изменяют условия поль
зования противогазом.

Резина маски или шлема под влиянием низких тем
ператур теряет эластичность и может отвердеть на
столько, что будет ломаться. Влага, скопляющаяся на 
очках и в выдыхательном клапане, может замерзнуть, 
а в гофрированной трубке могут образоваться кусочки 
льда.

Если перед надеванием противогаза маска оказалась 
замерзшей, то надо размять и отогреть ее руками. При 
недостатке времени маску надевают и отогревают на 
лице, чтобы она прилегала плотно.

Рекомендуется в предвидении использования про
тивогаза (после сигнала ВТ) засунуть шлем за борт 
пальто, шинели или ватника.

Так же поступают во всех случаях, когда приходится 
снимать шлем на морозе.

При обледенении очков обойму очков берут снаружи 
руками (не снимая противогаза), приближают стекло 
ко рту и делают несколько сильных выдохов, чтобы 
лед растаял.

Для предохранения выдыхательного клапана от  за
мерзания клапан время от времени продувают выды
хаемым воздухом, приближая его ко рту за клапанную 
коробку. Рекомендуется обогревать клапан, обхватив 
клапанную коробку руками.

В противогазе со шлемом можно ввести внутрь 
выдыхательного клапана несколько капель глицерина 
(лучше спиртового раствора глицерина), а также на
деть на защитную рамку выдыхательного клапана су
конный мешочек.

При длительном пользовании противогазом зимою 
гофрированную трубку надо обминать руками. Если 
внутри трубки образуется ледяная кора, то при первой 
же возможности, но обязательно вне атмосферы ОВ,
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отвертывают трубку от коробки и вытряхивают корки 
льда.

В случае примерзания резины шлема к лицу, места, 
где чувствуется обмораживание, обогревают ладонями 
рук, плотно прижимая их к резине.

VIII. КАК ВЕСТИ СЕБЯ В ЗОНЕ ВЫСОКОЙ 
КОНЦЕНТРАЦИИ ОВ

При разрыве авиационной химической бомбы или 
артиллерийского химического снаряда в непосредствен
ной близости от места разрыва в воздухе образуется 
облако, содержащее большое количество ОВ. При на
хождении в этой зоне надо принять меры к тому, 
чтобы не истощить поглотительных слоев противогаза 
большим количеством ОВ и тем самым устранить воз
можность проскока ОВ через коробку.

Для этого сразу же после разрыва бомбы или сна
ряда, а также в момент прохождения явно видимого 
облака ОВ надо задержать дыхание на 15— 20 секунд, 
а в последующем в течение 10— 15 минут дышать по
верхностно (неглубоко), стараясь меньше делать вдохов.

Одновременно следует постараться выйти из зоны 
заражения в наветренную сторону.

IX. ПОЛЬЗОВАНИЕ НЕИСПРАВНЫМ ПРОТИВОГАЗОМ

Если в момент нахождения в атмосфере отравлен
ного воздуха будет обнаружена неисправность противо
газа или проскок ОВ через противогаз, то теряться 
ни в коем случае не следует.

Спокойно, без суетливости установи, в чем выра
жается неисправность, и прими меры к ее устранению.

Прежде всего следует проверить плотность соеди
нения гофрированной трубки с противогазовой короб
кой, плотность прилегания маски или шлема к голове 
и у шлема ШМ-1 —  плотность соединения гофрирован
ной трубки с патрубком.
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При неплотном завинчивании —  подвинтить накид
ные гайки.

Если и после этого следы ОВ все же обнаруживаются, 
то надо плотно зажать рукой гофрированную трубку 
у патрубка и вновь сделать несколько осторожных 
вдохов носом. При исправном шлеме и плотном при
легании его к голове доступ ОВ прекратится. В про
тивном случае лицевая часть противогаза будет не
исправной.

При незначительных повреждениях лицевой части 
порванное место плотно зажимают пальцами. В случае 
порыва лобовой части —  порванное место прижимают 
ладонью.

При больших порывах шлема или если разбиты 
очки, надо задержать дыхание, вынуть противогазо
вую коробку из сумки, отвинтить лицевую часть, за
жмурить глаза и, сняв с головы шлем, взять горловину 
коробки в рот и дышать ртом через коробку. Нос 
должен быть зажат пальцами левой руки.

Если шлем или маска исправны, то гофрированную 
трубку зажимают вновь, но в нижней ее части, у на
кидной гайки. Прекращение доступа ОВ показывает, 
что неисправна коробка противогаза. В этом случае 
коробку тщательно осматривают и, если будут обнару
жены пробоины или трещины, то 'их замазывают 
глиной, хлебным мякишем и т. п. или зажимают ладо
нью или смоченным водою платком.

Если проникновение ОВ наблюдается тогда, когда 
гофрированная трубка зажата в нижней части, у накид
ной гайки, то это указывает на неисправность гофри
рованной трубки. В этом случае поступают так же, 
как при сильном повреждении шлема или маски, 
т. е. отвинчивают лицевую часть, снимают ее с головы, 
и, взяв горловину коробки в рот, дышат через нее, 
зажав при этом нос и зажмурив глаза.

При проверке может оказаться, что коробка и дру
гие части противогаза исправны, а ОВ продолжает по
ступать под маску. Здесь имеет место истощение за
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щитных свойств противогаза. В этом случае нужно 
дышать осторожно и поверхностно. К нижнему отвер
стию противогазовой коробки полезно приложить не
толстый слой земли, завернутый в платок или тряпку.

Запомни: при пользовании неисправным противо
газом  спокойствие и выдержка спасут тебе жизнь.

При первой же возможности необходимо заменить 
противогаз на исправный.

Сменить противогаз можно и в отравленной атмо
сфере. Для этого, задержав дыхание и закрыв глаза, вы
нимают из сумки лицевую часть исправного противогаза, 
снимают лицевую часть неисправного противогаза и 
надевают обычными приемами лицевую часть исправно
го противогаза. Для удаления из-под маски отравлен
ного воздуха делают резкий выдох и только после этого 
открывают глаза и возобновляют нормальное дыхание.

Коробку неисправного противогаза вынимают из 
сумки и на ее место вкладывают коробку исправного 
противогаза.

Все неисправные противогазы необходимо своевре
менно ремонтировать в мастерских Осоавиахима.

X. ТРЕНИРОВКА В ПРОТИВОГАЗЕ
Пребывание в противогазе небезразлично для чело

века и вызывает ряд трудностей.
Противогаз оказывает определенное сопротивление 

дыханию и притом тем большее, чем больше воздуха 
через него проходит. Вот почему при работе в про
тивогазе надо ровно и спокойно дышать.

С другой стороны, постепенно изменяется состав 
воздуха, который вдыхается через противогаз. В составе 
воздуха постепенно увеличивается содержание угле
кислого газа и влаги. Происходит это оттого, что 
при выдохе часть выдыхаемого воздуха, содержащего 
большое количество углекислоты и влаги, задержи
вается в различных полостях лицевой части (вредное 
пространство) и каждый раз примешивается к вдыхае
мому воздуху.
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Чем глубже мы дышим в противогазе, тем совер
шеннее будет воздухообмен, тем легче будет дышать.

Шлем и маска, надетые на лицо, вызывают некото
рое раздражение и нарушение кровообращения, что 
особенно сказывается при длительном пользовании 
противогазом.

Влияние всех этих трудностей работы в противо
газе может быть ослаблено за счет правильной под
гонки лицевой части противогаза и систематической 
противогазовой тренировкой.

Тренировкой прежде всего надо приучить себя пра
вильно дышать в противогазе, делать медленный, спо
койный, глубокий вдох всегда через нос, так же как 
выдох.

Когда в результате тренировок будет достигнуто 
правильное дыхание, переходят к тренировке на про
должительность пребывания в противогазе и выполне
ние различных работ в нем.

Доведи пребывание в противогазе и выполнение 
работ в нем до  четырех часов.

Затем надо натренироваться задерживать дыхание, 
начиная с 5 секунд и доходя до 30 секунд. Задержка 
дыхания необходима при смене противогаза в отравлен
ной атмосфере, при нахождении в атмосфере высокой 
концентрации паров ОВ и т. д.

Надев противогаз, не снижай темпов работы, вы
полняй ее так же, как без противогаза.

Будем помнить, что противогаз является хорош ей  
защ итой только при постоянной, систематической  
тренировке.

XI. ХРАНЕНИЕ ПРОТИВОГАЗА
Противогаз требует бережного хранения и обра

щения; только при этом условии он может быть исправ
ным долгое время. Небрежное, невнимательное отноше
ние к противогазу может сделать его негодным к при
менению для защиты от ОВ и привести к тяжелому 
отравлению его владельца.
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Нельзя хранить противогаз около печи или других 
отопительных приборов, а также в неотапливаемых 
помещениях. Как при высоких, так и при низких тем
пературах портится резина шлема, клапанов и гофри
рованной трубки, а резкие изменения температуры сни
жают поглотительную способность шихты, которой сна
ряжены коробки.

При хранении противогаза в сыром помещении 
ржавеют металлические детали противогаза, а гофри
рованная трубка и сумка покрываются плесенью, при
чем трикотаж трубки и ткань сумки разрушаются. 
Поглотительная способность противогаза также будет 
ухудшаться. Поэтому нельзя хранить противогаз вблизи 
окон, водопроводных труб, умывальников и т. п.

В квартире противогаз надо хранить на видном 
месте, чтобы он всегда был под рукой. При этом он 
может быть повешен на вешалке или гвозде или по
ставлен на шкаф, комод, но обязательно в вертикаль
ном положении, дном сумки вниз.

На работе противогаз должен находиться обязатель
но у рабочего места.

При хранении запасных противогазов в учреждениях 
или домохозяйствах их следует укладывать на полках 
стеллажей или шкафов, вплотную друг к другу, дном 
сумки вниз; лямки укладывают в сумку под клапан.

Нельзя держать противогаз в намокшей сумке, на
пример после сильного дождя. Коробку и лицевую 
часть в этом случае следует вынуть и вытереть, а сумку 
хорошо просушить.

XII. ДЕГАЗАЦИЯ ПРОТИВОГАЗА
Дегазацию противогазов, сильно зараженных СОВ, 

производят, как правило, на специальных дегазацион
ных станциях.

Противогазы, находившиеся в атмосфере паров стой
ких ОВ или слабого действия туманов этих веществ, 
могут быть продегазированы на месте. Лица, которым 
поручена дегазация противогазов, должны быть одеты
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в противогазы, передники, резиновые перчатки и сапоги. 
Для дегазации выбирают хорошо продуваемое место —  
двор, навес и т. д., но ни в коем случае не жилое или 
рабочее помещение. В качестве дегазирующих веществ 
используют растворитель (денатурированный спирт, 
бензин или керосин), ветошь или вату. Перед дегаза
цией противогаз вынимают из сумки и лицевую часть 
отделяют от коробки.

Шлем или маску обтирают несколько раз денатура
том, а если его нет —  бензином как снаружи, так 
и изнутри. После лицевую часть вывешивают на про
ветривание на 1— 2 часа.

Коробку противогаза обтирают куском ветоши, смо
ченным в бензине или керосине, слегка отжатом. О б 
тирание производят 3— 4 раза с промежутками в 5— 8 
минут. После коробку вытирают насухо и также про
ветривают около часа.

Сумку дегазируют проветриванием в течение 
1‘ /2— 2 часов.

Никогда не пользуйся непродегазированным про
тивогазом.

Таковы простейшие правила пользования противо
газом. Каждый должен твердо усвоить эти правила 
и аккуратно их выполнять.

Противогаз —  боевое оружие не только бойцов 
нашей доблестной Красной Армии, йо и всех граждан 
нашей великой Родины. Особенно это относится к нам, 
ленинградцам, живущим, работающим и борющимся 
в городе-фронте. Каждый из нас должен в совершен
стве овладеть этим оружием.
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